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Introducao

As Unidades de Alimentacao e Nutricao Escolares (UANE) devem possuir
como principal funcao a oferta de refeicoes nutricionalmente adequadas
ao perfil da clientela atendida e que sejam seguras do ponto de vista
higiénico-sanitario, sendo de extrema importancia a adocao de Boas
Praticas (BP) em consonancia com as normativas sanitarias para que
seja alcancada a seguranca alimentar e nutricional (SAN) (Soares et al.,
2018). Este Principio integra uma das dimensoes da SAN que considera
gue o alimento esta apto para o consumo, Isto €, com seguranca, quando
nao causa doenca ou injuria ao consumidor. Stedefeldt et al. (2013)
desenvolveram e validaram uma Lista de Verificacao de Boas Praticas na
Alimentacao Escolar (LVBPAE) podendo este se constituir em um
importante instrumento de diagnostico rapido de baixo custo das BP de
UANE e, consequentemente, verificacao do cumprimento de uma das
dimensoOes da SAN e das diretrizes do PNAE no que concerne a oferta de
alimentos seguros no espaco escolar (Brasil, 2004; Brasil 2009). Este
estudo fol desenvolvido em virtude da importancia que a SAN representa

para o0 publico escolar e da necessidade de gerar informacdes que

subsidiem o planejamento execucao e avaliacao das politicas publicas.

Objetivo:
Avaliar, sob o ponto de vista higiénico-sanitario, UANE de um municipio

de grande porte no estado do RJ.

Metodologia:

Trata-se de um estudo descritivo e guantitativo para avaliacao de UANE
de um municipio de grande porte do estado do RJ. Fol aplicada uma
LVBPAE (Stedefeldt et al. 2013) especifica para 0 segmento da
alimentacao escolar, com atendimento das exigéncias da Resolucao n°
38 de 2009 do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao e da
Resolucao de Diretoria Colegiada (RDC) e da Resolucao n° 216 de 2004
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) para o diagnostico
das condicOes higiénico-sanitarias das UANE (Brasil, 2004; Brasil, 2009).
O estudo recebeu apoio por meio do edital de financiamento do
Programa de Desenvolvimento de Projetos Aplicados (PDPA) da
Prefeitura de Niteroi e pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento

Cientifico e Tecnoldgico- CNPQ.

Resultados:

Tabela 1. Pontuacoes (%) por Bloco Tematico e médias (%) £ desvios
padroes das pontuacoes nas Unidades Alimentacao e Nutricao Escolares
de um municipio do estado do Rio de Janeiro, apos aplicacao da Lista de
Verificacao das Boas Praticas da Alimentacao Escolar (Stedefeldt et al.,

2013; Soares etl al., 2018).

Pontuacao por Unidade de Alimentacao e Nutricio Escolar

Bloco Tematico (%) 1 2 3 4 5 0 7

Média (%) +

Desvio Padriao

Edificacdes e instalacoes 74,71 56,72 68,13 6386 70,59 86,21 60,92

Equipamentos para

6364 4286 100 86,67 46,67 8571 7333 T1,26=1

temperatura controlada
69,23 58,33
100,00 0

84,61
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66,67
63,64

41,67
63,64

69,23
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84,61
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Manipuladores 6782+ 1

Recebimento

Processos/Procedimentos
Higienizagdo ambiental

Media (%)

51,63
57,14
69,45
15,61

57,30
61,90
78,65
17,29

30,97
35,71
57,92
19,10

30,97
35,71
43,20
14,36

73,35
76,32
81,83
10,18

33,96
61,90
63,22
15,41

46,38 =
STLIS =

Desvio-padrio

Conclusoes

Os resultados deste trabalho indicam a necessidade urgente de

planejamento, desenvolvimento e avaliacao de acOes e estratégias
articuladas de intervencao visando as BP nas UANE, em especial, as que
afetem positivamente a rotina do processo produtivo de refeicoes e a
higienizacao da area fisica, equipamentos e utensilios das UANE. Tais
medidas, alem de contribuirem para a oferta de refeicOes escolares
adequadas e seguras do ponto de vista higiénico-sanitario, poderao
convergir para o alcance dos objetivos e diretrizes do PNAE no municipio

cujas UANE foram objetos de estudo neste trabalho.
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